SOCHIFITO

Sociedad Chiena de Fitoterapia

Galium valiosa planta medicinal contra el cancer \tras
enfermedades. Poco estudiado cientificamente.

Profesor Ingeniero Rolando Chateauneuf
SOCHIFITO
28 junio 2011

Galium aparine L. llamado habitualmentéengua de gato, amor de o del hortelano
apegalos, apelagoso, lapa, lagarto, azotalengals, cuajadote ademas tiene varios otros
nombres tendria cualidades medicinales extraoidmapara diferentes problemas,
especialmente contra el cancer.

Lamentablemente poco se ha investigado cientifiotange esto. Se comenta el tema mas
adelante.

En reciente reunion de la Sociedad Chilena de dfapta(SOCHIFITO), planteé la
conveniencia de promover investigaciones sobreablirg y sus efectos en el cancer;
después de leer mas antecedentes pienso que lestigaciones también debieran
extenderse a otros aportes medicinales que pud&dganesta especie. En esa oportunidad
se me pidié que escribiera un articulo sobre ektebe alli he preparado éste, con el
valioso aporte del Ingeniero Roberto Williams

Se puede observar en los antecedente que se presefit adelante sus efectos positivos
gue parecen extraordinarios contra el cancer, aslea@dla contra varias otras
enfermedades y anormalidades organicas.

Como ya lo sefialé, SOCHIFITO se me pidi6é que eiscalun articulo sobre el tema. De
alli he preparado éste, con el valioso aporte dgériero Roberto Williams, quien al
conocer en su revision bibliogréafica especialmeletéo publicado por Maria Treben, capt6
lo interesante que era ®klium aparine contra el cancer. El motivo la traida desde Europa
la tintura de galium para tratar a ese primer asan amigo suyo, a quien también
conozco, de Cauquenes, quien estaba con un camecerddtata muy avanzado. Mas
adelante se informa cémo esa persona sand y aén 18/ afios después, a una edad
estimada en unos 85 afos.

El ingeniero Williams asi motivd que la Homeopal&hnemann incorporase este producto
a su oferta de medicamentos en Chile. Hoy he sahid®se estd ampliando su uso.

El género Galium proviene del griego Gala, lechevafias de sus especies se les usaba
para coagular la leche.
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Es de la familia de Rubiaceae. Se le consideramaiaza o mala hierba muy comudn e
importante de las plantas agricolas cultivadas.aD®bitualmente a los cereales y es una
impureza comun de las semillas de ellos. Es unagknual, una hierba, de largos tallos;
se le puede considerar trepadora. Es originaridaiteameérica, Europa y Asia.

Se le encuentra también en los jardines, especigngn los cercos o junto a otras plantas
de mediana altura.

En Chile es una maleza bastante conocida.

Todas las partes de la planta estan cubiertas gieepes espolones, que hacen que se
adhiera a la ropa o el vello corporal. Los espdateslos frutos favorecen la dispersion por
los animales (zoocoria).

De la multitud de especies del género Galium, tnesecen ser mencionadas,Galium
verum, conocido popularmente como “cuaja leche” y “heeduajadera”, de olor meloso,
usado antes como cuajo para cortar la leche; swssflson amarillo-doradas y muy
olorosas. La otras dos sonGalium aparine que tiene flores blancas y ®élium mollugo,

de flores blancas amarillentas, con un aroma pdwexia miel. Las tres plantas son hierbas
con poderes curativos. Desde muy antiguo se saigidienen un poder curativo contra el
cancer, aunque no se sabia por qué. Hoy dia seesupe su poder curativo sobre el
cancer se deberia a la propiedad de debilitar rmbtureducirlo, generar su necrosis y
finalmente encapsularlo.

Se menciono el caso de ese sefior de Cauquenesnigi@dd un tumor canceroso grande,
proximo a la prostata, de un peso de 132 gramasifuacion de enfermedad terminal, a los
quince dias de tratamiento con galium quedd entagsureducido a 30 gramos. El
paciente que fue tratado hace 18 afios hasta elndj@e se escribe este articulo, goza de
una excelente salud; debe tener unos 85 afiosatkirtiento se baso en la recomendacion
de Maria Treben, esa famosa austriaca de grandexioventos en tratamiento con
plantas. Se puede considerar que €se es el praserde sanacion de cancer generado por
el uso delGalium aparine en Chile.

Tenemos varios otros casos de personas que sateaosde tumores cancerosos gracias al
galium. Una religiosa que tenia un tumor en la zapdebia operarse, pero al tomar la
tintura de galium su tumor rapidamente desaparecio.

Otro caso que se conoce es el de un joven uni@gesjue le ubicaron un tumor maligno
en la parte interior posterior del craneo; el pstitd era pésimo. No quiso someterse a
guimioterapia a pesar de las presiones que élioegibgual que su familia. Un médico le
recomendo el uso del galium. Su madre se extrafiégetratamiento y cuando vio que en
nuestro libro se recomendaba el galium, se entéeg@mmmigo. En ese momento el tumor
ya se habia reducido en un 70 %. Posteriormente gu@ el tumor se habia necrosado y
encapsulado.
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Conoci otro caso que me impresiond. Hace cinco afasm quiosco de diarios de Av. El
Bosque, en Providencia, vi que se vendian numen@syma rifa. Su finalidad era financiar
la operacion de una nieta de los duefios del negoeidos afios, a quien habia que abrirle
su craneo para que muriera sin dolores. Le recoénand abuela el uso de la tintura de
galium. Después supe que habia sido operada ylsé@mancontrado con una mejoria
extrafia. La cerraron después de un simple tratéamieta chica ya tiene siete afios y se
encuentra bastante normal. Frecuentemente pregantdla y he conocido su evolucion..

Esa familia tenian un joven amigo que estaba dessdm de un cancer bastante

generalizado. Por propia iniciativa, la abuelaaaifia le recomendé el tratamiento a ese
joven. Supe que se habia sanado y que los medices explicaban lo que habia sucedido.
Me han dicho que ese muchacho estd muy agradetidayerido conocerme, lo que no se
ha concretado todavia.

Algo mas sobre el galium

G. aparine, como ya se ha sefialado es una hierba anual stee 2)an de longitud de tallo.
Este es trepador, sus flores son hermafroditascéao verde claro, aparecen a comienzos
de primavera. El fruto es un esquizocarpo globosbjertos de pelos. Poseen espolones
gue favorecen la dispersion por los animales (zemcd.a planta muere con el frio del
invierno; deja una importante cantidad de semillas.

La especie es nativa de Europa y América del NGntece de forma silvestre en pastizales,
terrenos arados y jardines; es una de las maleasi$retuentes que afectan al cereal, por la
similitud de sus semillas con las de éstos.

Se utiliza la planta entera fresca 0 desecadaadmdte a la sombra. Sus componentes
conocidos son: glucosido de cumarina, asperulogidmpuestos amargos y taninos. El
glucésido de la cumarina se descompone al marsaitar planta y de ahi el olor mucho
mas intenso que exhala al marchitarse comparadcekaoe la planta fresca (cumarina
libre).

La infusion de sus flores se emplea como diurétidas semillas molidas como sucedaneo
del café, con el que esta remotamente emparentawloas plantas pertenecen a la misma
familia, la Rubiaceae. El cafeto es un arbusta@sieeste galium que es una hierba anual.

De acuerdo con algunos expertos en hierbas meldisjrel amor de hortelano es un buen
tonico linfatico y purificador de sangre. Se uspeeg@lmente para glandulas inflamadas y
erupciones cutaneas causadas por congestiondmfdtambién se ha recomendado como
diurético para cistitis cronica (vejiga inflamaggrostatitis (agrandamiento de la prostata).
Se ha utilizado tradicionalmente como un tratanoigeira la epilepsia.
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En la actualidad no existen suficientes datos dades humanos, que se pudieran
considerar cientificos, que sustente el uso de a®drortelano para alguna indicacion. Se
ha sabido que varios médicos ya lo estarian rectamelo contra el cancer. BHalium
aparine se ha incorporado a la homeopatia chilena.

Diversas publicaciones insisten en que sus recoao@es estan basadas en la tradicion, y
en teorias cientificas o investigaciones limitadae.reitera en que no se han probado
completamente en humanos y no siempre se ha dewhosin seguridad y eficacia.

Sin embargo conocemos resultados extraordinariosecoancer.

Ojala se puedan hacer investigaciones cientificaolse sus efectos terapéuticos,
especialmente contra el cancer

Las cualidades del galium

Entre sus amplisimas cualidades se mencionan serantimipertensivo, relajador,
antinflamatorio, antiperspirante, desodorante,irgggnte, antipirético, laxante, colerético,
desintoxicador, diurético, purificador de sanguajficador de rifiones, inmunomodulador.

Actuaria contra: ampollas, caspa, sensibilidad ae d$enos / inflamacién, mastitis

(animales), quemaduras solares, mordeduras y pesdde insectos (venenosos),
cicatrizacion de heridas, erupciones cutaneas,rta#og resfriado comun, amigdalitis,

dolor de oidos, diarrea, cistitis, enuresis, trast® urinarios, calculos renales, edema,
hipertrofia benigna de prostata, prostatitis cranolencias estomacales biliar, hepatitis,
calculo, gota, efectos hormonales, epilepsia, téstenenopausia, insomnio, trastornos
psicolégicos, / tension / ansiedad, inquietud,ametiento de los narcoticos, glandulas
inflamadas, linfadenitis, ulceras, cancer.

Un té hecho de amor de hortelano ha sido traditiverate utilizado internamente y

externamente para el tratamiento del cancer. Feiesgeundarias dicen que el jugo de la
planta puede ser mas eficaz que un té. No hay asusbficientes en humanos, sin
embargo, para apoyar el uso de amor de hortela@accpalquier indicacion.

Otras fuentes precisan algunos usos: Se recomentiacuracion de problemas de la piel.
Utilizado tOpicamente refresca y aprieta la pied. ha hierba que elimina toxinas por lo
gue actla sobre el sistema linfatico; elimina adelas toxinas del sistema urinario, lo que
beneficia también la piel. Puede ser beneficiosdracel eczema vy la soriasis. Se utiliza
también para dolores urinarios tales como piedeasfbn y cistitis. El jugo fresco hace
disminuir hinchandose y los tumores.

Las semillas amor de hortelano se pueden asarutizirlas como un substituto de café.
Los brotes de jovenes se pueden utilizar como ursalada verde. Podria ser muy
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interesante incorporarlo como un ingrediente masasrensaladas que cada dia mas se
recomiendan y que tengan una amplia compaosicion.

Me parece interesante sefalar que al valium seddecultivar de manera que se tenga
producto fresco a lo largo del afo.

La infusion de las flores y otras partes se usallpomente como astringente, aperitivo,
diurético, antiespasmaodico y galactégeno. Los pios activos identificados incluyen la
asperulina y el acido gélico. Para este uso, sedalecta a principios de verano y se
prepara la infusion hirviendo una cucharada derpatd las flores por cada taza de agua
durante unos 10

Algunos de sus principios activos figuran comocartcerigenos en varios extractos de uso
médico.

Advertencia:

Debe evitar su uso en individuos con alergia o hipensibilidad conocidas al amor de
hortelano. Debido a la falta de evidencia cientifec disponible, no se recomienda el uso
de esta especie a mujeres embarazadas o lactantes.

A continuacion viene el aporte del ingeniero Robeat Williams

Este proviene principalmente de dos autores. Lsepos parrafos en gran parte fueron
obtenidos del libro Plantas Curativas del Dr. MaRurlenmeier. Mas adelante viene una
amplia informacién de usos medicinales aportadosasgpublicaciones de Maria Treben.

Esta planta pertenece a la familia Rubiaceae. Daublitud de especies de Galium, el
Galium verum, conocido popularmente como “cuaja leche” y “héeduajadera”,de olor
meloso, usado antes como cuajo para cortar la.l&lseflores son amarillo-doradas y muy
olorosas; elGalium aparine tiene flores blancas y ébalium mollugo, flores blancas
amarillentas, con un aroma parecido a la miel. ttas plantas son hierbas con poderes
curativos. Desde muy antiguo se sabia que tienepoadler curativo contra el cancer,
aungue no se sabia por qué.

El Ing. Williams sefiala que hoy dia se sabe quaosier curativo sobre el cancer se debe a
una propiedad del galium dmcapsular los tumores, con lo cual, sin poder alimentarse,
éstos se reducen en tamafio y peso, y mueren,lapsmmuy breve.

Parece conveniente reiterar el caso de ese seBdeqiendo un tumor canceroso grande,

préximo a la prostata, de un peso de 132 gramdss guince dias quedd encapsulado,

reducido a 30 gramos. El paciente hasta el diaiersg escribe este articulo, ha pasado 18
afos y goza de una excelente salud.
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Se utiliza la planta entera fresca 0 desecadaadmdte a la sombra. Sus componentes
conocidos son: glucosido de cumarina, asperulogsidmjpuestos amargos y taninos. El
glucosido de la cumarina se descompone al marsaitarplanta y de ahi el olor mucho
mas intenso que exhala al marchitarse comparadoekae la planta fresca (cumarina
libre).

En general actian calmando los dolores de vientaeagtividad cardiaca irregular, y se da
corrientemente como remedio auxiliar en congessitiepaticas y retencion de orina.

La sefiora Maria Treben nos da mas detalles, g saos multiples aplicaciones, en su libro
“Plantas Medicinales”, dice asi:

1. Manchas de la vejez. Con la “Pomada de Gal®figpregna la piel en la zona afectada,
sobandola siempre en un soélo sentido. También egepusar la “Locion de Galio”, con la
cual se lava diariamente y varias veces al dizgia afectada.

2. Clorosis. Se bebe tres tazas de infusion duedndéa, a sorbos cortos, espaciados cada
20 minutos entre unos y otros.

3. Quemaduras. Se coloca en la parte afectadaomaresa de “Pomada de Galio”, ya que
es un excelente antidoto contra las quemaduras.

4. Manchas faciales. El “Unglento o Pomada de Ga® un excelente remedio para las
manchas faciales.

5. Inflamacion de la garganta. (Anginas).Con lausidn caliente de galio, se hacen
gargaras profundas, varias veces al dia.

6. Ronquera. Con la infusion caliente de galidhasen gargaras bien profundas durante el
dia, varias veces.

7. Comezon. Se consigue una rapida mejoria corugal pe galio recién exprimido,
aplicado diariamente sobre la zona de la piel afiect Para ello el galio tierno se lava,
luego se introduce en un exprimidor y se frotaié& gon el jugo asi obtenido, dejandolo
secarse sobre ella.

8. Nevo pigmentario. Se puede colocar “Pomada d®'Gen la zona afectada, o bien
lavarse con infusion de galio, varias veces aldbade se ubican los nevos pigmentarios.

9. Puntada costal. La infusion de galio es unadedpiyuda para las puntadas costales.
Beber tres tazas al dia.
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10. Curar heridas. Los apositos calientes con itfiude galio, curan las heridas. Para ello
se impregna un pafo con la infusidn, se colocaaggisito sobre la herida, se envuelve con
un pafio caliente, dejandolo actuar también dutdarmeche.

11. Flemon(tumor) en la encia. Se hacen gargaraswaeces al dia con infusion de galio,
y también lavar la zona afectada.

12. Furunculo. Con la infusion de galio, ya templagke lava el furdnculo. También es util
el galio recién recolectado, exprimirlo y frotancel jugo asi obtenido, el furdnculo.

13. Metritis. Para las dolencias de la matriz, aloges muy bueno. Para ello se bebe a
sorbos cortos, tres tazas de infusion al dia.

14. Ulcera cancerosa. Se recomienda para las sloetgnas o cancerosas, beber a sorbos
cortos, dos tazas de infusion durante el dia. Sidara es externa, también es util frotarla
con “Ungiento o Pomada de Galio”.

15. Retencion de orina. Beber a sorbos cortostdras de infusion al dia.

16. Céancer de piel. Para esto se recomienda eliféhtg de Galio”, extendiéndolo sobre la
zona afectada.

17.-Céncer de testiculos y orquionco. Para ellag@n hojas tiernas de galio, de llantén
mayor o menor, y de caléndula, luego se aplastastoon un rodillo sobre un tablero de
madera. La pasta asi formada, se coloca sobrgilnrenferma del organismo, mediante
un aposito.

18. Dialisis. Se mezclan en partes iguales gatiigay vara de or&olidago virga-aurea,

de la familia Compuestas; esta planta, que existehéle, es un medicamento especifico de
primera magnitud para el riidén y vejiga, cuandoegrtranscurso de una enfermedad
infecciosa la orina se vuelve escasa, oscura yatufborma un espeso sedimento, y el
paciente progresa con mayor lentitud de lo queasesperar. Debe usarse fresco, pues
pierde su capacidad diurética antes de un afio skrlsada, Dr. M. Furlenmeier). De esta
mezcla se deposita en una taza una cucharaditadalree le agrega agua muy caliente, se
tapa, y se deja asi reposar por dos minutos y lsedebe a sorbos espaciados, la cantidad
de liquido recomendada por el médico.

19. Nodulos. La formacion de nédulos en la cavidadal y faringea, pueden sanarse,
mediante enjuagues y gargaras repetidas, con fuskin de galio, varias veces al dia.

20. Leucemia. Se entiende por leucemia un cuadoddggco grave, debido a la produccion
excesiva de leucocitos. Haciendo un Té Mixto, désahierbas, a saber: ortiga, caléndula,
galio, hipérico, raiz de diente de ledn, milenraragnjo, brotes de saudco, veronica,
celidonia y ulmaria, se beben 4 tazas al dia, laosozortos, cada 20 minutos.
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21. Cancer linfatico. Exteriormente, se trata estfermedad con apdsitos y fricciones. Para
ello, se recogen hojas tiernas de galio, caléndulentén mayor o menor, se lavan y se
aplastan con un rodillo de madera sobre un tabi@nbién de madera. La pasta asi
obtenida, se coloca mediante apdésitos sobre laaectada.

22. Enfermedades nerviosas. Beber tres tazas wgdnfde galio, a sorbos cortos, durante
el dia.

23. Supuracion renal. Se usa un Té Mixto, de meatlpartes iguales, de ortiga, galio y
vara de oro, de la cual ya bien mezcladas estasasiese extrae una cucharadita colmada
para una taza de agua hirviendo. Se toma mediaetazayunas (20 minutos antes de
desayunar) y cuatro tazas, repartidas a lo larbdide

24. Lesiones renales. Se usa el mismo Té Mixtegamendado anteriormente, y se beben
4 tazas a lo largo del dia, durante un buen perdedempo.

25. Calculos renales. Lo mismo que para supuraeidal.

26. Lesion de columna vertebral. Se usa la Pomad&alio, frotando diariamente la
columna, desde abajo hacia arriba.

27. Cancer de tiroides. Se hacen varias gargauis,abien profundas, con una infusion de
galio.

28. Pardlisis de cuerdas bucales. Se deben haréms weces al dia, gargaras con una
infusion de galio.

29. Hidropesia. Las hidropesias de pericardio ldera, que a menudo son efectos
secundarios de enfermedades cancerosas gravespndgaten bebiendo tres tazas,
diariamente, de infusion de galio.

30. Cancer de lengua. Si es posible, usar gali@me®colectado. Se lava y se corta
finamente, para preparar la infusién. Beber oclzaga lo largo del dia. También hacer
gargaras varias veces durante el dia, y tan pratuedmo se pueda, y luego escupir el
enjuague.

31. Depuraciones. La infusion de galio depuraifisnes, el higado, el pancreas y el bazo,
de las substancias toxicas.

32. La Medicina Popular recomienda el galio cotdrarisipela, histeria, el Baile de San
Vito, las enfermedades de los nervios, retencidorita y los célculos.

33. Bocio. Hacer gargaras muy profundas, variasvet dia, con infusion de galio. Esto
mismo ayuda a sanar de afecciones a la tiroides.
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34. Tumor canceroso en la laringe. Beber infusiéngdlio y hacer gargarismos con la
infusion.

35. Detencion del cancer. Un Té Mixto de 300 grardescaléndula, 100 gramos de
milenrama, 100 gramos de ortiga y 100 gramos d®,gah un litro y medio de agua
hirviendo, tomarla a tragos cortos durante elcida 20 minutos.

36. Bulto en el paladar. Hacer gargarismos comfiasion de galio, varias veces al dia,
hasta que desaparezca el bulto.

Modos de preparaciones

1. Infusién. Una cucharadita colmada de galio, se depositmanaza; se le deja caer agua
hirviendo, se tapa, y luego de dos minutos se cusk bebe a sorbos cortos, dejandolos
reposar bajo la lengua unos 30 segundos, anteagierdelos.

2. Unguento. El galio recién recolectado, se lava, y todavimédo, se exprime. El jugo
asi obtenido, se mezcla con mantequilla y la pastaltante, se aplica en la zona afectada.

3. Pomada Se calienta en una sartén 500 gramos de grasardie pura y se les agrega 4
puiiados de galio, finalmente trozado; se deja sierap fuego hasta que espume, bien
revuelto todo y luego se retira la sartén del fu&ptapa y se deja enfriar por doce horas.
Luego se coloca al fuego de nuevo, hasta que $a@sté suelta como para pasarla a través
de una gasa 0 lienzo bien limpios.
Se exprime con fuerza y lo que pasa, es la pontzsta.pomada se guarda en frascos de
vidrio bien tapados y envueltos en una bolsa nesgrguarda en el refrigerador.

4. Apésito. Es una tela o algodén, limpios, sobre los cuaksoloca o impregna una
infusion, un unglento o una pomada, de lo que Seede

5. Locion de Galio Dos cucharaditas de té, colmadas, de galio,tssdircen en un frasco
de vidrio, se les agrega agua hirviendo, se teggdeja reposar durante 2 minutos, se cuela
y cada dia se lava con este extracto la parte @ afmttada.

Se agrega finalmente la recomendacion del ingenieMYilliams contra el cancer, de
exitosos resultados

TRATAMIENTO CANCER ASOCIADO A TUMORES
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Dado por el Sr. Roberto Williams. Ha dado resulsadaly positivos en personas con la
enfermedad muy avanzada en cancer de tumores.aGracio estudiado por el Ing. R.

Williams ya estd a la venta en Farmacias Homegstiddemas lo estan recomendando
varios médicos. Se podria hasta pensar que esatamtento que pueda considerarse
estrella.

Medicamentos
Tintura de Galium aparine D-6
Tubito de glébulos de carbdn vegetal C-6, D-12

Dos frascos de cada uno

Se pueden obteneen Farmacia Central Homeopatia Hahnemann.
Bandera 666 Fono 698.8290

Irarrdzaval 2401 Fono 274.8966

Dosis:

Desde 1/2 hora antes o después de desayuno.

10 gotitas, dejarla en la boca, bajo la lengua @@osegundos; a la media hora, 10 globulos
de carbon vegetal, darles unas tres chupadas. Eesppetir a la media hora las gotitas de
tintura de galium y seguir a la media hora conagb@n vegetal. Repetir esto hasta la hora
de dormir.

Seguir el tratamiento todos los dias hasta queasea los dos frascos.

Al terminar los dos frascos, apreciar el efectoapar después como se sigue.

Es un tratamiento de bajo costo.

Nota: La informacion sobre uso del Galium contnace& se ha obtenido principalmente de
bibliografia europea, especialmente de la autorddviaeben.
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Hemos encontrado resultados muy positivos y rapgidagra tumores cancerosos
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